DIETNE STRAVOVANIE — DONASKA STRAVY

V nasom zariadeni sa diétna strava nepripravuje.

V pripade ak $kolska jedalen nevie zabezpedit’ diétne jedlo dietat'u, ktorého podl'a posudenia lekara
vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo lekara so $pecializaciou v obore (gastroenterolog,
diabetoldg, imunoldg a pod.) zdravotny stav vyzaduje osobitné (diétne) stravovanie, poskytovanie diétneho
stravovania je mozné zabezpecit’ dondskou vlastnej diétnej stravy do Skolského stravovacieho zariadenia v
sulade s § 8 ods. 3 pism. b) vyhlasky MZ SR ¢. 527/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na
zariadenia pre deti a mladez.

Pri donaske vlastnej diétnej stravy do Skolského stravovacieho zariadenia zadkonny zéastupca dietat’a
predlozi Zziadost’ o suhlas donasky veducej Skolskej jedalne, ktora predlozi ziadost’ riaditel'stvu
skoly. Ziadost’ sa podava spolu s pisomnym postudenim odborného lekara.

Ziadost’ o siihlas na individualnu dona$ku diétnej stravy do zariadenia §kolského stravovania sa
obnovuje kazdv $kolskv rok.

Nasledne vyplni zakonny zéastupca ,,Prihla$ka na osobitné stravovanie —- DONASKA*
a,,Cestné prehlasenie k donaske stravy do $kolského zariadenia“, ktoré odovzda vedicej SJ.

Na z&klade suhlasu zakonny zastupca diet'at'a zabezpeduje individualnu donasku vlastnej diétnej stravy
pri splneni tychto podmienok:

» hotové diétne jedlo v umyvatelnych a uzavretych prepravnych nadobach, ozna¢enych menom
diet’at’a, odovzda zdkonny zastupca dietata v den jeho konzumécie poverenému zamestnancovi
Skolskej jedalne,

» zakonny zastupca pri odovzdavani diétneho jedla odovzda spolu s jedlom aj zoSit (zapisnik) kde
uvedie datum a nazov jedal, ktoré odovzdava zamestnancovi kuchyne a podpiSe sa. Preberajuci
zamestnanec zapiSe ¢as prebrania stravy a podpiSe prevzatie doneseného diétneho jedla,

» donesené jedlo sa uchovéava v uzavretych prepravnych nadobach vo vyclenenej ¢asti chladnicky,
ur¢enej vyhradne len na tento cel,

» hotové diétne jedlo sa v ¢ase podavania prelozi do misky alebo na tanier a zohrieva sa v mikrovinnej
rare,

» v zdujme zamedzenia kriZzovej kontamin4cie si nadoby z doneseného jedla zikonny zastupca diet’ata
umyva doma.

Pri donaske vlastnej diétnej stravy prebera zakonny zastupca diet’at’a plnu
zodpovednost’ za vhodnost’ poskytnutej stravy pre svoje diet’a, ako aj za dodrZanie
nutri¢nej a energetickej hodnoty dovazanej nahradnej stravy.



